ZA-286

Wraps de Rasteef et T amates Cenfites

Nombre de personnes: 2

Temps de préparation: 30 minutes

Ingrédients:

- WRAPS (OU TORTILLAS) 2 , :

- ROSBEEFS (FOUR) 4 tranches AT : y 3

- TOMATES CONFITES 8-10 T Y ,

- FROMAGE FRAIS R e g ﬂ.

- SALADE(S) DE BLE . W -

- CREME BALSAMIQUE R AU SN 3

- SEL - :

- POIVRE :
_..‘

Recette:

Nappez les wraps de fromage frais. Répartissez les tranches de rosbeef. Déposez quelques
tomates confites. Salez et poivre.

Ajoutez encore un peu de salade de blé et nappez de créme balsamique.

Fermez les wraps bien serrés et réservez au frais dans de I’aluminium.

Au moment de servir, découpez les wraps en trongons.



