ZA-131

Feuilles d'Endives aua Cuevettes et aneth

Nombre de personnes: 4

Temps de préparation: 15 minutes

Ingrédients:

- CHICON(S) 12-16 feuilles (chicons cocktails)
- CITRON(S) le jus d'1/2
- CREVETTES GRISES 200g
- MAYONNAISE 1 ¢ a soupe
- ECHALOTE(S) 1
- ANETH
- AIL EN POUDRE 1/2 cacafé
- SEL
- POIVRE
Recette:
- Détachez les feuilles de chicon. Trempez-les dans le jus
de citron. \ ;
- Emincez ’échalote. [,

- Dans un plat creux, mélangez les crevettes avec
I’échalote émincée, la mayonnaise, sel, poivre, aneth
ciselé, Iail, sel et poivre.

- Farcissez les feuilles de chicon avec ce mélange.




