PL-548

FHamburgens Fagon Rassini

Nombre de personnes: 2

Temps de préparation: 20 minutes

Ingrédients:

- FILET AMERICAIN 350 g
~ OIGNON(S) 1
- FOIE GRAS DE CANARD 40¢g
- PAIN POUR HAMBURGER 2
- SEL
- POIVRE
- BEURRE DE CUISSON
Recette:
- Coupez I’oignon en fines lamelles. Faites-le revenir dans du beurre jusqu’a caramélisation.
Réservez.

- Formez des hamburgers avec la viande et faites-les cuire dans du beurre. Salez et poivrez.

- Pendant ce temps, faites griller les pains au grille-pain.

- Placez un morceaux de viande sur le fond de chaque pain, surmontez de quelques oignons
caramélisés puis d’un morceaux de foie gras.

Remargue:

Servez avec une salade verte.




