PL-198

Pain de Viande - Tamates Pelées et Oignons - Riz

Pour 4 personne(s)
Temps de préparation: 45 minutes

Ingrédients:

- HACHIS PORC & BOEUF 350g

- HACHIS PORC & VEAU 350g

- FILET AMERICAIN 200g

- CHAPELURE

- NOIX DE MUSCADE

- GOUSSE (S) D'AIL ou ail en poudre
- OEUF (S) 1

- TOMATES PELEES 1 boite

- OIGNON (S) 2

- SEL

- POIVRE



