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Steak Hachés de Boeuf au Fromage

Pour 4 personne(s)

Temps de préparation: 40 minutes

Ingrédients:
- HACHIS PORC & BOEUF                  550g
- FILET AMERICAIN                      250g
- CRÈME FRAÎCHE                        2 c à soupe
- GRUYÈRE RÂPÉ                         75g
- SEL
- POIVRE                               

Recette:
- Dans un plat creux, mélangez les viandes avec la crème, le fromage, sel et poivre.
- Façonnez 4 steaks.
- Faites-les griller doucement dans du beurre chaud.
- Salez et poivrez encore un peu les deux faces lors de la cuisson.


