
 PL-1297 

Chorizos au Lard, Sauce Barbecue 
 

Nombre de personnes: 2  
Temps de préparation: 20 minutes 

 
Ingrédients: - CHORIZO 4 à griller - LARD PETIT DEJEUNER 8 tranches - MIEL 1/2 c à soupe - SAUCE BARBECUE 4 c à soupe - HERBES DE PROVENCE  - SEL  - POIVRE   
 
Recette: 

- Enrobez chaque chorizo de 2 tranches de lard petit-déjeuner. 
- Faites fondre légèrement le miel au micro-onde. Intégrez-y la sauce barbecue, les herbes de 

Provence, sel et poivre. 
- Badigeonnez les chorizos enrobés de ce mélange puis faites-les griller doucement au BBQ ou 

à la plancha. 
- Nappez-les du reste de sauce pendant la cuisson. 
- Servez dès que la cuisson vous convient …  

 

 
 
 
 


