
 EN-495 

Carpaccio de Melon et Burrata, aux Graines de Sésame 
 

Nombre de personnes: 2 
 

Temps de préparation: 20 minutes 
 
Ingrédients: 

- Melons ½ 
- Burrata 1 
- Citrons Verts ½ 
- Graines de Sésame  
- Basilic 10-15 feuilles 
- Crème Balsamique un filet (à l'orange) 
- Poivre  
 

 
Recette: 

- Coupez le melon en fines lamelles et répartissez-les sur une assiette. 
- Pressez le citron vert et arrosez le melon avec ce jus. 
- Egouttez la burrata puis coupez-la en deux et déposez-la délicatement au centre des assiettes. 
- Saupoudrez le tout de graines de sésame. 
- Ciselez le basilic et répartissez sr le tout. 
- Ajoutez encore un filet de crème 

balsamique à l’orange. 
 
  
Remarque: 
Accompagnez de pain. 
 
 


