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Smoothies Glacé de Melon au Chèvre

Pour 4 personne(s)

Temps de préparation: 20 minutes

Ingrédients:
- MELON(S)                      1
- FROMAGE(S) DE CHEVRE          100g (bûche Sainte-Maure)
- MUSCAT DE RIVESALTES          5 cl
- CITRON(S)                     le jus d'1/2
- BASILIC                       10 feuilles ciselées

Recette:
- Formez 8 billes de melon.

- Façonnez 8 billes de chèvre et roulez-les dabs le bacilic ciselé.

- Sur des piques type cure-dent, faites 4 brochettes en alternant melon et chèvre.

- Réservez au frais.

- Dans un bol blender, placez le reste du melon en morceaux, ajoutez le muscat et le jus de citron.

- Faites tournez dans le blender jusqu'à obtention d'un liquide mousseux.

- Servez bien frais dans des verres surmontés des brochettes.


