
EN-45

Gambas Saganaki (plat Grec)

Pour 6 personne(s)

Temps de préparation: 45 minutes

Ingrédients:
- GAMBAS                        500 g décortiquées
- COGNAC                        1.5 c à soupe
- OIGNON(S)                     1 petit
- GOUSSE(S) D'AIL               1
- TOMATE(S)                     300 g chair
- MIEL                          1.5 c à café
- POIVRE
- PERSIL
- VIN BLANC SEC                 2 c à soupe
- CUMIN EN POUDRE               1 petite pincée
- FETA (FROMAGE GRECQUE)        150 g
- CITRON(S)                     Le jus d'1/2

Remarque:
voir PL-155


