
 DI-188 

Poivrons Grillés Confits au Miel  Nombre de personnes: 4  Temps de préparation: 30 minutes  
Ingrédients: - POIVRON(S) ROUGE(S) 2 - MIEL 2 c à soupe - SEL  - POIVRE    
Recette: - Coupez les poivrons en dés. - Faites-les revenir dans de l’huile chaude. Salez et poivrez. - En fin de cuisson, ajoutez le miel et laissez confire un peu avant de servir. 
    


