
DI-167

Vinaigrette Chinoise

Pour 4 personne(s)

Temps de préparation: 10 minutes

Ingrédients:
- MIEL                          25g

- SAUCE AU SOJA                 3 c à soupe

- VINAIGRE DE VIN BLANC         3 c à soupe

- HUILE D'OLIVE                 5-6 c à soupe

- GRAINES DE SESAME             1 c à soupe

Recette:
- Faites fondre 30 secondes le miel au micro-onde.

- Ajoutez la sauce Soja et le vinaigre. Fouettez.

- Incorporez au fouet l'huile.

- Finalement, ajoutez les graines de sésame.


