
DI-156

Pesto de Brocoli

Pour 4 personne(s)

Temps de préparation: 15 minutes

Ingrédients:
- BROCOLI(S)                    250g

- PARMESAN RAPE                 50g

- GOUSSE(S) D'AIL               1

- HUILE D'OLIVE                 6 c à soupe

- EAU                           un peu éventuellement

Recette:
- Détaillez le brocoli en bouquet.

- Mixez le brocoli avec le parmesan, l'ail et l'huile.

- Ajoutez éventuellement un peu d'eau pour fluidifier votre pesto.


