
DI-60

Galettes de Légumes

Pour 4 personne(s)

Temps de préparation: 45 minutes

Ingrédients:
- CAROTTE(S)                    4 à 6

- POIREAUX ENTIERS              3 à 4

- GERMES DE SOJA                200g

- POMME(S) DE TERRE             2 pour purée

- OEUF(S)                       5

- HUILE D'OLIVE

- SEL

- POIVRE

- PIMENT DE CAYENNE             1 pincée

Remarque:
A partir de PL-321


