DI-3

PUREE DE CELERI

Nombre de personnes:

Temps de préparation:

Ingrédients:

- CELERI 1 boule

- LAIT +/- 1 litre

-RIZ 2 ¢ a soupe

- NOIX DE MUSCADE

- SEL

- POIVRE

- BEURRE 1 ¢ a soupe

- CREME FRAICHE 1 ¢ a soupe
Recette:

Couvrez la boule de céleri de lait

Ajoutez le riz, la noix de muscade, le sel et le poivre
Laissez bouillir

Puis, laissez cuire a feu doux pendant 20 min.
Ajoutez le beurre et la créme fraiche

2

30 minutes




