
 DE-744 

Glaces aux Cerises Amaréna, Meringue  
et Amandes Grillées 

 
Nombre de personnes: 4 
 

Temps de préparation: 20 minutes 
 
Ingrédients: 

- Glace Vanille 4 boules 
- Glace aux Cerises 4 boules 
- Meringue 4 
- Cerises Amarena et le sirop 
- Amandes Effilées  
 

 
Recette: 

- Faites griller les amandes à sec dans une poêle chaude. Réservez. 
- Formez les boules de glaces et déposez-les dans des assiettes creuses. 
- Ajoutez alors les cerises Amaréna et leur sirop. 
- Concassez la meringue sur le tout et ajoutez quelques amandes grillées. 

 
 

 
 
 
 


