
 DE-673 

Fraises d'Amour 
 

Nombre de personnes: 4 
 
Temps de préparation: 10 minutes 

 
Ingrédients: 

- FRAISES 16-20 
- CHOCOLAT FONDANT 80g 
- CRÈME FRAÎCHE 2 c à soupe 
- HUILE D'OLIVE 1 c à café 
 

 
Recette: 

- Coupez le chocolat en morceaux. Ajoutez la crème et 
l’huile. 

- Faites fondre le tout au micro-onde 500W pendant 
1minute. Mélangez pour homogénéiser. 

- Trempez la pointe des fraises dans le chocolat et 
réservez au frais sur du papier sulfurisé. 

- Décollez délicatement du papier sulfurisé et servez 
sans attendre. 
 

 

 
 
 
 


