DE-499

Flan Cace

Nombre de personnes : 4

Temps de préparation : 1 heure

Ingrédients :

- OEUF(S) 3

- LAIT CONCENTRE 200 ml sucré

-LAIT 200 ml

- SUCRE VANILLE 1 sachet

- NOIX DE COCO 70g rapée
Recette :

Préchauffez le four a 160°C.

Fouettez les ceufs avec le lait concentré, le lait et le
sucre vanillé.

Intégrez la noix de coco.

Versez le tout dans un plat a gratin.

Enfournez pour 40-45 minutes.

Sortez du four et laissez refroidir.

Placez ensuite au réfrigérateur.

Dégustez frais a la sortie du frigo.




