DE-388

Paines Belle-Filene

Nombre de personnes: 4

Temps de préparation: 20 minutes

Ingrédients:

- GLACE VANILLE 8 boules
- POIRE(S) AU SIROP 6 poires au sirop maison (ou conserve)
- CHOCOLAT FONDANT 80g
- LAIT 2 c asoupe
- BEURRE 1 noix
- CREME CHANTILLY en bombe
Recette:

- Faites fondre doucement le chocolat avec le lait. Puis ajoutez le beurre en fouettant. Réservez.

- Coupez les poires en 4.

- Formez des boules dans des assiettes creuses, répartissez 1.5 poires dans chaque assiette,
nappez de sauce chocolat.

- Garnissez de chantilly et d’une gaufrette selon
votre gout.




