
DE-184

Yaourts au Café Vanillé

Pour 7 personne(s)

Temps de préparation: 9 heures

Ingrédients:
- YAOURT                        1 (nature avec ferment vivant)
- LAIT                          1 litre
- LAIT EN POUDRE                3 c à soupe
- CAFÉ                          2 c à soupe (soluble)
- SUCRE SEMOULE                 3 c à soupe
- SUCRE VANILLE                 2 sachets

Recette:
- Chauffer le lait dans un grand plat au micro-onde (3 - 4 min).

- Faites-y dissoudre le café et ajoutez le lait en poudre, le yaourt nature et le sucre.

- Répartissez dans les pots de la yaourtière.

- Placez dans la yaourtière entre 9 et 10 heures.

Remarque:
Pour 7 yaourts


