
 ZA-295 

Wraps au Bacon et Figues Fraîches 
 

Nombre de personnes: 2 
 
Temps de préparation: 15 minutes 

 
Ingrédients: 

- WRAPS (OU TORTILLAS) 1 
- FIGUE(S) 2-3 fraîches 
- FROMAGE FRAIS  
- BACON(S) 5-6 tranches 
- ASSORTIMENT DE SALADES  
- CRÈME BALSAMIQUE  
 

 
Recette: 

- Etalez le fromage frais sur le wrap 
puis répartissez les tranches de bacon. 

- Tranchez les figues en lamelles. 
- Déposez-les sur la diagonale du wrap 

sur le bacon. 
- Ajoutez un peu de salade et arrosez 

de crème balsamique. 
- Roulez bien serré et réservez au frigo 

dans un aluminium. 
- Au moment de servir, coupez le wrap en tronçons. 

 
 
 
 
 
 
 
 


