ZA-281

Wraps Choriza Guillé et Pesta Rauge

Nombre de personnes: 4

Temps de préparation: 20 minutes

Ingrédients:

- WRAPS (OU TORTILLAS) 1 grand
- FROMAGE FRAIS 50g
- CHORIZO 12 fines tranches
- PESTO ROUGE 25g
- SALADE(S) DE BLE qq feuilles
- CREME BALSAMIQUE
- POIVRE
Recette:

Grillez a sec les tranches de chorizo quelques instants.
Egouttez.

Etalez le fromage frais sur toute la surface du wrap.
Poivrez.

Recouvrez pesto rouge puis déposez le chorizo grillé.
Ajoutez enfin quelques feuilles de salade de blé et
arrosez de créme balsamique.

Roulez le wrap en fermant les bords.

Réservez au frais dans de I’aluminium jusqu’au moment
de servir.

Procédez de la méme fagon pour le second wrap.
Détaillez alors le wrap en trongons d’1 cm d’épaisseur
et disposez sur une assiette.




