
 ZA-270 

Wraps aux Rillettes de Poulet et Confiture de Figues 
 

Nombre de personnes: 4 
 
Temps de préparation: 10 minutes 

 
Ingrédients: 

- WRAPS (OU TORTILLAS) 1 grand 
- RILLETTES DE POULET 50g 
- CONFITURE DE FIGUES 2 c à soupe 
- ASSORTIMENT DE SALADES  
- CRÈME BALSAMIQUE  
- FROMAGE FRAIS 2 c à soupe 
- SEL  
- POIVRE  
 

 
Recette: 

- Tapissez le wrap de fromage frais. 
- Déposez alors une diagonale de rillettes puis ajoutez la 

confiture de figues. Salez un peu et poivrez. 
- Répartissez la salade et arrosez de crème balsamique. 
- Roulez le wrap bien serré en rabattant les bords. 

Emballez dans de l’aluminium. 
- Au moment de servir coupez en tronçons de 1,5 cm. 

 
 
 
 


