
ZA-263

Triangle de Quiche aux Carottes et Coppa Grillée

Pour 2 personne(s)

Temps de préparation: 40 minutes

Ingrédients:
- PÂTE BRISÉE                          230 g (prête)
- OEUF(S)                              4
- CRÈME FRAÎCHE                        150 ml
- LAIT                                 150 ml
- GRUYÈRE RÂPÉ                         70g
- CAROTTE(S)                           5-6
- SUCRE SEMOULE                        1/2 c à soupe
- CURRY                                1/2 c à café
- COPPA                                6-8 tranches
- SEL
- POIVRE                               

Recette:
Confectionnez la quiche comme indiqué à la recette PL-1642.
Laissez refroidir.
Coupez en petits triangles et servez en amuse-bouche avec des petites fourchettes.

Remarque:
A partir de PL-1642


