PL-499

Brachettes de Chipaolata o ' Unanas

Ingrédients:

Nombre de personnes:

Temps de préparation:

- CHIPOLATA - SAUCISSES 6-8

- ANANAS

- CURRY

- HUILE D’OLIVE
- SEL

- POIVRE

Recette:

- Coupez les tranches d’ananas en 3.

- Coupez les chipolatas en trongons.

- Enfilez sur 2 brochettes en parallele, les
chipolatas et ’ananas.

- Saupoudrez de curry. Huilez, Salez et

poivrez

- Faites cuire ces brochettes au barbecue ou a

la plancha.

Remargue:

1 grande boite au sirop
5 cacafé

Servez avec de la semoule et une bonne salade.

4

40 minutes




