
 PL-490 

Pita aux Écrevisses et à la Mangue 
 

Nombre de personnes: 2 
 

Temps de préparation: 20 minutes 
 

Ingrédients: 
- PAIN PITA 4 petits 

- ECREVISSE (CHAIR) 300 g 

- ASSORTIMENT DE SALADES ciselées 

- MANGUE(S) 1/4 

- SAUCE COCKTAIL  

 

 

Recette: 
- Pelez et coupez la mangue en petits cubes. 

- Poivrez légèrement les écrevisses. 

- Faites griller les pains pita au grille-pain et ouvrez-les avec des ciseaux. 

- Garnissez-les de sauce cocktail, dés de mangues, salade ciselée et chair d’écrevisses.  

- Servez immédiatement. 

 

 

 

 


