PL-1744

Wraps Cheddar - Bacen Fagen Crague Madame

Nombre de personnes: 2

Temps de préparation: 30 minutes

Ingrédients:

- WRAPS (OU TORTILLAS) 2 grands
- CHEDDAR 4 tranches
- FROMAGE FONDU 4 tranches (Type Ziz)
- BACON(S) 8 tranches
- OEUF(S) 2
- HUILE D'OLIVE
- KETCHUP
- POIVRE
Recette:

- Sur le wrap, déposez 1 tranche de fromage
fondu puis 2 tranches de bacon, 3 tranches de
cheddar, de nouveau 2 tranches de bacon et
terminez par une seconde tranche de fromage
fondu.

- Poivrez et ajoutez un peu de paprika.

- Repliez le wrap pour obtenir un chausson.

- Préparez le second croque-wrap de la méme fagon.

- Huilez les deux faces extérieures des wraps.

- Faites cuire dans un grill (appareil a croque).

- Entretemps, faites cuire les ceufs sur le plat dans du beurre chaud.

- Servez aussitot avec un ceuf et du ketchup. Saupoudrez de paprika.

Remarque:

Accompagnez d’une salade verte.



