
PL-47

Ragout de Mouton aux Navets

Pour 4 personne(s)

Temps de préparation: 1 heure

Ingrédients:
- COTES D'AGNEAU                2 - 4 belles

- RAGOUT(S)                     1 kg de mouton

- NAVET(S)                      400 g

- POMME(S) DE TERRE             400 g

- GOUSSE(S) D'AIL               1 belle émincée

- THYM

- LAURIER

- EAU                           pour couvrir

- SEL

- POIVRE                        


