PL-39

Beudin Neir — Campate de panunes

Nombre de personnes: 2

Temps de préparation: 20 min.

Ingrédients:
- BOUDIN NOIR 400 g
- POMME(S) POUR COMPOTE 4 belles
- SUCRE SEMOULE un peu
-EAU un fond
- SEL
- POIVRE

Recette:

- Faites rissoler le boudin dans une poéle. Salez et poivrez

- Pelez et découpez les pommes

- Mettez les morceaux dans une casserole avec un peu d'eau et le sucre
- Faites cuire le tout jusqu'a obtention de la compote




