
 PL-29 

Steak Tartare 
 

Nombre de personnes: 2 
 

Temps de préparation: 10 minutes 
 

 

Ingrédients: 
 

- FILET AMERICAIN 400 g 

- OEUF(S) 2 

- ECHALOTE(S) 2 belles 

- SAUCE ANGLAISE  

- MAYONNAISE  

- KETCHUP  

- SEL  

- POIVRE  

 

 

 

Recette: 
- Dans un plat ou dans votre assiette, mélangez tous les ingrédients selon votre goût. 

 

 

 


