
 DI-484 

Riz à l'Huile de Sésame et à la Coriandre 
 

Nombre de personnes: 4  
Temps de préparation: 30 minutes 

 
Ingrédients: - Riz 1 tasse - Huile de Sesame 2-3 c à soupe - Coriandre Frais  - Sel  - Poivre   
 
Recette: 

- Faites cuire le riz le temps nécessaire dans de 
l’eau bouillante salée. Egouttez et 
refroidissez sous l’eau froide afin que les 
grains ne collent pas. 

- Assaisonnez de sel, poivre et d’huile de 
sésame. Ajoutez encore la coriandre ciselée. 
Mélangez le tout. 

- Réchauffez quelques instants au micro-onde au moment de servir. 
 
 

 
 
 
 


