DI-190

Jewviine de Coungettes et Uubengines aux Pignons
Pour 10 personne(s)
Temps de préparation: 1 h 30 min

Ingrédients:
- COURGETTE

(S)
- AUBERGINE (S)
- ECHALOTE (S)
- BASILIC 10-15 feuilles ciselées
- OEUF (S) 3

- CREME FRAICHE 25 cl

- HUILE D'OLIVE

- PIGNONS DE PIN 1 poignée

- AIL EN POUDRE

- SEL

- POIVRE

2-3
1-2
2

Recette:
Se sert chaud et accompagne parfaitement un plat mijoté.

Remarque:
A partir de EN-224




