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Choux de Bruxelles au Beurre

Pour 2 personne(s)

Temps de préparation: 40 minutes

Ingrédients:
- CHOUX DE BRUXELLES            500g

- SEL

- POIVRE

- BEURRE                        

Recette:
- Nettoyez puis faites cuire les choux de Bruxelles dans de l'eau bouillante salée.

- Vérifiez la cuisson avec une fourchette puis égouttez-les.

- Faites fondre une noix de beurre dans un caquelon et faites-y revenir les choux égouttés.

- Salez et poivrez.

- Servez sans attendre.


