
 DE-535 

Physalis au Chocolat 
 

Nombre de personnes: 8  
Temps de préparation: 15 minutes 

 
Ingrédients: - PHYSALIS 1 ravier - CHOCOLAT FONDANT 75g - LAIT 2-3 c à soupe - BEURRE 1 noix  
 
Recette: 

- Dans un caquelon, faites fondre doucement le 
chocolat avec le lait. 

- Introduisez la noix de beurre lorsque le chocolat et 
entièrement fondu. 

- Ecartez l’enveloppe du physalis afin de découvrir le 
fruit puis trempez dans le chocolat fondu. 

- Réservez sur une feuille de papier sulfurisé au frigo. 
 
 

 
 
 
 


