
 DE-319 

Roses des Sables aux Marshmallows et Abricots Séchés 
 
Nombre de personnes: 10 
 
Temps de préparation: 30 minutes 

 
Ingrédients: 

- CHOCOLAT AU LAIT 100 g 
- CORN FLAKES 50 g (Frosties) 
- MARSHMALLOWS 40g (minis) 
- ABRICOTS SÉCHÉS 6 
 

 
Recette: 

- Faites fondre le chocolat au bain-marie. 
- Jetez alors les corn flakes dans le caquelon et remuez avec une spatule. 
- Incorporez les mini-marshmallows ainsi que les abricots séchés coupés en dés. 
- Formez ensuite de petits tas dans des coquillettes en papier. 
- Placez au frigo pour 30 minutes avant de déguster. 

 
 
Remarque: 
A partir de DE-263 
 
 
 


