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Vacherin Minute aux Cerises 
 
Nombre de personnes: 4 
 

Temps de préparation: 15 minutes 
 
Ingrédients: 
- MERINGUE 12 petites 
- CREME GLACE 8 boules aux cerises 
- AMANDES EFFILÉES 4 c à soupe 
- CERISE(S) 20 - 25 dénoyautées 
- COULIS DE FRUITS ROUGES 4 c à café de Myrtilles au Miel (Italie) 
 
 
Recette: 

- Concassez une meringue dans chaque 
assiette creuse à dessert. 

- Déposez-y 2 boules de glace, une autre 
meringue concassée, quelques cerises et les 
amandes effilées. 

- Garnissez d’une meringue entière et versez 
un peu de coulis de myrtilles au miel 
(Spécial Iatlie).  

 
 
 
 


